
          09. Juni 2021 

Spezielle Hinweise zum Schwimmtraining der Erwachsenen 

 

Ab dem 10.06.2021  ist das Schwimmtraining in der Schwimmhalle und im Freibad wieder möglich. 

An den Trainingszeiten in der Schwimmhalle ändern sich nicht. 

Im Freibad stehen zwei Trainingszeiten dienstags und donnerstags von 19:00 – 20:00 Uhr zur 
Verfügung. 

Natürlich gelten weiterhin die Hygieneregeln. Hier noch einmal die wichtigsten Regeln: 

 Möglichst feste Trainingsgruppen 
 Treffpunkt ist der Haupteingang des Schwimmbades. Die Gruppe geht geschlossen in das 

Bad. Seid deshalb rechtzeitig am Treffpunkt. Gilt für das Hallen- und Freibad. 
 Wenn das Freibad genutzt wird, ist eine/ein Verantwortliche/Verantwortlicher für die 

Gruppe zu benennen. Die/der muss die Anzahl der Teilnehmerinnen und Teilnehmer im 
Kampfrichterturm melden.  

 Wenn das Hallenbad genutzt wird, ist ebenfalls eine/ein Verantwortliche/Verantwortlicher 
für die Gruppe zu benennen. Die/der muss die Anwesenheitsliste führen. Die Anzahl wird 
durch ein Einlass erfasst. Die Liste ist 4 Wochen aufzubewahren und kann dann vernichtet 
werden.  

 Im Hallenbad sind unbedingt die Regeln, die durch die Stadt festgelegt wurden, einzuhalten. 
Besonders wichtig sind die Einhaltung der maximalen Anzahl von Athletinnen und Athleten 
auf einer Schwimmbahn und die allgemeinen Verhaltensregeln außerhalb des Beckens. 

Damit haben sich die Trainingsbedingungen wieder bessert. Deshalb sollten wir sie auch 
umfassend nutzen. Es wäre schön, wenn ihr die Organisation der Trainingseinheiten selbst in die 
Hand nehmen könntet, da das Training bei den Erwachsenen doch individueller ablaufen wird.   

Bitte beachtet auch die Informationen auf unserer Homepage (http://www.hsv-weimar-
triathlon.de/2021/06/09/trainingsbetrieb-ab-dem-10-06-2021/). 

 


